Fin de vie au grand age

Nous avons désormais la chance de vivre en moyenne longtemps, plus durablement que jamais au
cours de 'aventure humaine. Toutefois, de grandes inégalités d’espérance de vie persistent dans le
monde et dans notre propre pays.

Certes, les progres de la médecine ont permis de guérir des maladies aigues et des traumatismes
autrefois incurables, la sécurité des accouchements s’est énormément améliorée et la mortalité
infantile s’est effondrée. Pourtant, I’évolution des sociétés modernes et des soins meilleurs se sont
accompagnés de maladies chroniques que I'on doit soigner mais que I'on ne sait pas guérir.

Ainsi, les conditions de la fin de la vie ont été profondément modifiées et font heureusement I'objet
d’'une attention inédite. Les progres en matiere de lutte contre la douleur en sont un exemple.
Il s’agit ici de soulager au maximum les souffrances de ce moment particulier de notre existence.
L’émergence de cette approche, dite palliative, découle assurément des limites des capacités de
guérison de la personne considérée ainsi que de la probable proximité de la fin de la vie. Elle est
aussi le fruit d’'une philosophie prenant en compte plusieurs dimensions : psychologique, sociale et
spirituelle. Elle considere la personne comme l'interlocuteur privilégié mais s’intéresse aussi a sa
famille et a ses proches tout en cultivant la coopération entre les divers intervenants, quelle que soit
leur profession.

Pour en parler, nous vous invitons a un apreés-midi de conférence-débat en présence
de Bernard Pradines, ancien praticien hospitalier en soins de longue durée au centre
hospitalier d’Albi.

Les Samedis

2 décembre 2017 et 10 mars 2018
14ha17h

Salle des fétes

81140 Cahuzac-sur-Vere

Entrée libre et gratuite, inscription conseillée sur ce lien :

https://goo.gl/forms/CXICOsMkChOYxBh82

ou par téléphone : 06.14.44.75.29 / par mail : lamaisonastrolabe@gmail.com




